motonest Se repasa con la moto delante,
o ogo o o | alti 48 h .
Lista de verificacidon antes de salir en las ultimas 48 horas

Viaje Fecha de salida Primera noche en

LA MOTO MOVIL Y NAVEGACION

U Presion de neumaticos, en frio, con el equipaje U Mapas sin conexién de todo el recorrido

U Dibujo de los neumaticos — aguanta la vuelta U Ruta guardada, dia a dia

U cadena: tensién y engrase U Ruta enviada a alguien en casa

O Aceite de motor, a nivel g Soporte apretado, cable probado en la moto
0) Refrigerante, a nivel 0) Bateria externa cargada

U Pastillas de freno, delante y detrds U Contactos de emergencia en papel, en la
0 Liquido de frenos: nivel y color chaqueta

O Luces: corta, larga, freno, intermitentes TU

D Bateria — arranca sin dudar U Tu medicacién, con unos dias de mas

0J Tornillos de soportes de maletas y culpula O Agua a mano

EL EQUIPAJE U Sabes dénde duermes la primera noche

O En la moto y amarrado como para 130 km/h 0 Alguien conoce la ruta y la hora de llegada
O Nada pesado arriba ni detras O Primera parada prevista, a dos horas como
O Kit antipinchazos y compresor, a mano maximo

O Equipo de lluvia, encima POR RESOLVER ANTES DE SALIR

U Electronica y ropa en bolsas estancas

0J Guantes de repuesto

U Herramientas: eje, bujia, allen, bridas, cinta
PAPELES Y DINERO

O carné, permiso de circulacién, seguro

U DNIo pasaporte en vigor

U Copias en papel y en el movil, aparte

U Peajes y vifietas de los paises del recorrido
[J Efectivo del primer dia, en moneda local

O Tarjeta de reserva, guardada en otro sitio

U Seguro médico y asistencia, también en papel

motonest.com — el mapa de los sitios que reciben bien a los moteros ¢;Conoces un buen sitio? Ponlo en el mapa.



