motonest
Liste de vérification avant le départ

A parcourir avec la moto devant soi,
dans les derniéres 48 heures.

Voyage Date de départ

LA MOTO

U Pression des pneus, a froid, avec les bagages
0 Gomme des pneus — tient jusqu'au retour

U Chaine : tension et graissage

U Huile moteur, au niveau

0J Liquide de refroidissement, au niveau

O Plaquettes de frein, avant et arriére

0J Liquide de frein : niveau et couleur

0 Eclairage : croisement, route, stop, clignotants
UJ Batterie — démarre sans hésiter

0J Vis des supports de bagages et de la bulle

LES BAGAGES

0J Sur la moto, sanglés comme pour 130 km/h

UJ Rien de lourd en haut ni & I'arriére

U Kit anti-crevaison et compresseur, accessibles
O Equipement de pluie, sur le dessus

U Electronique et vétements en sacs étanches
0J Gants de rechange

O Outils : axe, bougie, six pans, colliers, adhésif

motonest.com — |a carte des lieux qui accueillent bien les motards

Premiére nuit a

PAPIERS ET ARGENT

U Permis, carte grise, assurance

U piece d'identité ou passeport valide

U Copies papier et téléphone, a part des originaux
U péages et vignettes des pays traversés

0J Espeéces pour le premier jour, en monnaie locale
U carte de secours, rangée ailleurs

) Santé et assistance, aussi sur papier

TELEPHONE ET NAVIGATION

U cartes hors ligne pour tout I'itinéraire

U itinéraire enregistré, jour par jour

U Itinéraire envoyé a quelqu'un a la maison
UJ Support serré, cable testé sur la moto
U Batterie externe chargée

U Contacts d'urgence sur papier, dans la veste

TOl

U Tes médicaments, avec quelques jours de plus
U De I'eau a portée de main

O Tu sais ol tu dors la premiére nuit

0 Quelqu'un connait I'itinéraire et I'heure

U Premiére pause prévue, a deux heures au plus

A REGLER AVANT DE PARTIR

Tu connais un bon endroit ? Mets-le sur la carte.



